
Buenos Días
A diferencia de un extractor  convencional, la técnica de prensado en frío evita el calor, la 

oxidación y por lo tanto, la pérdida de nutrientes, vitaminas y enzimas esenciales. Además, 

BURRITO DE MACHACA (Contiene Gluten)
Huevo Revuelto, Machaca, Frijoles Refritos, Salsa 
Mexicana, Salsa Ranchera, Cebolla, Queso 
Mozzarella, Crema

CHILAQUILES*
SENCILLOS
Verdes o rojos, Crema, Queso Cotija, Aguacate, 
Cebolla Morada, Cilantro
CON HUEVO
ARRACHERA  
POLLO (180 g) 

$18
$25
$20

CAFÉ REGULAR
CAFÉ DESCAFEINADO
SELECCIÓN DE TÉ 

$4
$3
$4

CAPPUCCINO
LATTE 
ESPRESSO 

$5
$5
$4

Selección
DE CAFÉ

Solo
EN MÉXICO

NARANJA
JUGO VERDE
TORONJA
BETABEL
ZANAHORIA

$7
$7
$7
$8
$6

Jugos
NARANJA | ZANAHORIA | JENGIBRE
BETABEL | PIÑA
KIWI | MANZANA | NARANJA
JUGO VERDE
NARANJA | ZANAHORIA | BETABEL
JENGIBRE | ZANAHORIA | MANZANA VERDE
PIÑA | CÚRCUMA | PEREJIL
NARANJA | JENGIBRE | PEPINO

$5
$5
$5
$7
$7
$11
$13
$9

Detox

Saludable
PLATO DE FRUTA
Fruta de Temporada, Frutos del Bosque, 
Granola, Miel

PAN TOSTADO CON AGUACATE
(Contiene Gluten) 
SIN HUEVO | CON HUEVO POCHADO $16
Pan de Masa Madre, Aguacate, Tomate 

PAN TOSTADO DEL HUERTO
(Contiene Gluten)
Pan de Masa Madre, Mousse de Queso 
Ricotta, Tomates Mixtos, Albahaca, 
Vinagreta Balsámica, Pesto

$17

$15

$17

HUEVOS TURCOS
(Contiene Gluten)
Salsa de Yogurt, Aceite de Pimentón, Huevo 
Pochado, Eneldo, Pan de Masa Madre

ENSALADA DE SALMÓN (150 g)
Salmón Ahumado, Betabel, Pepino Persa, 
Lechugas Mixtas, Cebolla Morada, Limoneta 
de Alcaparras, Mousse de Queso

YOGURT 
Yogurt Griego, Compota de Frutos Rojos, 
Frutos del Bosque, Granola, Menta

$22

$33

$20

ENFRIJOLADAS
(Contiene Carne de Cerdo)
Huevo Revuelto, Chorizo Regional, Queso Fresco, 
Cebolla Morada, Crema, Cilantro, Aguacate

MOLLETE DE ARRACHERA
(150 g, Contiene Gluten)
Pan de Masa Madre, Frijoles Refritos, Queso Oaxaca, 
Salsa Verde Tatemada, Aguacate, Salsa Mexicana

QUESADILLAS DE NIXTAMAL (2 piezas)
CHORIZO $23 USD   
HONGOS MIXTOS $27 USD  
Tortilla de Nixtamal Dorada, Queso Mozzarella, 
Ensalada de Nopal Asado, Cebolla Encurtida, Salsa 
Verde Picante

Canasta de Pan
$17

Panadería
DULCE

$22

$15

$15

$23

$14



Hola
AMÉRICA

Cócteles
CON ALCOHOL

OJO ROJO
Cerveza, Jugo de Clamato, 
Jugo de Limón

$8 BLOODY MARY
Vodka, Jugo de Tomate, Jugo 
de Limón, Apio

$15 MOJITO
Ron, Jugo de Limón, 

$15

Cócteles
SIN ALCOHOL

BRISA FRESCA
Jugo de Arándano, Jugo de 
Manzana, Agua Mineralizada

$6

FRUITY MARY
Jugo de Piña, Jugo de 
Tomate, Jugo de Aceituna, 
Salsa Tabasco

$6

ROJO PASIÓN
Jugo de Remolacha, Jugo de 
Zanahoria, Jugo de Limón

$6

DETOX
Jarabe de Eneldo, Zumo de 
Uva, Zumo de Naranja, Agua 
Mineralizada

$6

MOJITO DE FRESA
Puré de Fresa, Menta 
Fresca, Jugo de Naranja

$6

JUGO BUENOS DÍAS
Puré de Mango, Jugo de 
Remolacha, Jugo de Naranja

$6

WAFFLES (Contiene Carne de Cerdo)
Frutos del Bosque, Crema de Vainilla, Salsa 
de Chocolate, Tocino

PAN FRANCÉS
Compota de Manzana, Crema de Vainilla, 
Frutos del Bosque, Menta

HOT CAKES
Compota de Frutos Rojos, Fresas, Menta, 
Mousse de Plátano, Almendras 
Caramelizadas

BAGEL CON SALMÓN 
Salmón Ahumado, Lechugas Orgánicas, 
Tomate, Cebolla, Queso Crema, 
Alcaparrones

CROISSANT CON HUEVO 
Huevo Revuelto, Cebolla Caramelizada, 
Jamón Serrano, Queso Suizo, Arúgula

$23

$23

$20

$39

$31

BENEDICTINOS CON CAMARÓN (120 g)

Camarones Salteados, Huevo Pochado, 
Ensalada Orgánica

HUEVOS AL GUSTO
Frijoles Refritos, Queso Asado

CREA TU PROPIO OMELETTE
Espinaca, Tomate, Pimientos, Cebolla, 
Champiñones, Tocino, Jamón, Salchicha, 
Chorizo, Queso Mozzarella

 

$20

$15

$15

EXTRAS
Papa Rallada $5 USD   |   Salchicha $6 USD   |   Tocino $6 USD   |   Chorizo $5 USD   |   Frijoles Refritos $5 USD

Precios en dólares americanos, 16% de IVA incluido.
En cumplimiento con las normas sanitarias vigentes en México, le recordamos que el consumo de carnes, aves, pescados, mariscos, huevos crudos o poco cocidos 

y leche no pasteurizada puede aumentar el riesgo de contraer enfermedades transmitidas a través de los alimentos, por lo que se sirven a discreción del cliente.
Favor de informar a su mesero si cuenta con alguna restricción alimentaria.

Pescado Mariscos Vegano Vegetariano Lácteos Huevo Almendras Ajonjolí


